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2.Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования 

 

2.1.Общие положения и нормативно-правовая база для разработки учебного плана 

 

        Учебный план основного общего образования разработан в соответствии со 

следующими нормативными правовыми документами и методическими материалами 

федерального и регионального уровня, в том числе: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 31.12.15); 

3 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 (в редакции от 25.12.2013) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы»); 

4. Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ» от 09.01.2014 № 2; 

 

5.Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических  

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

 

 6.Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

 

7.Письмо Минобрнауки России от 30.05.2012 № МД 583/19«О методических 

рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической 

культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

 

8.Письмо Минобрнауки России от 21.04.2014 № 08-516 «О реализации курса ОРКСЭ»; 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 



«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

 

9.Письмо Минобрнауки России от 20.07.2015 г. № 09-1774 «О направлении учебно-

методических материалов» (по физической культуре); 

 

10. Основная образовательная  программа основного общего образования ГБОУ ООШ с. 

Малый Толкай. 

 

  Согласно Федерального закона № 273-ФЗ учебный план определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 

учащихся и формы их промежуточной аттестации, а также обеспечивает реализацию 

требований вышеуказанного стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

 

2.2. Сроки освоения общеобразовательных программ и особенности организации 

работы по учебному плану: 

        Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  

      Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели. Учебный год начинается 1 сентября. Учебная неделя для учащихся 

5-9 классов   составляет 5 дней. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Продолжительность 

урока составляет 40 минут. Школа работает в первую смену. Начало занятий  - 8 часов 30 

минут.  

             Основной формой организации обучения в  школе является классно-урочная 

система. Аудиторная учебная нагрузка учащихся 5-9 классов не меньше минимальной 

обязательной нагрузки и не превышает максимально допустимую аудиторную учебную 

нагрузку. 

       Часы внеурочной деятельности, организуемые во второй половине дня, не относятся к 

обязательной учебной нагрузке и не учитываются при определении соответствия  

нагрузки санитарным нормам. 

    Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. 

Между началом занятий по внеурочной деятельности  и последним уроком организуется 

перерыв продолжительностью не менее 45 минут.  

         Объем домашних заданий (по всем предметам) соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10, затраты времени на его выполнение не превышают (в 

астрономических часах): в 5 классах – 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч в день, в 9 классах 

– 3,5 часов в день. 

              Для детей с  ограниченными возможностями здоровья созданы условия для 

реализации программ интегрированного обучения в условиях классно-урочной системы. В 

соответствии требований СанПиН для предупреждения переутомления в течение недели 

для обучающихся с ОВЗ имеется облегченный учебный день в среду.          

  В учебном плане представлено недельное распределение учебных часов. 



 

2.3.   Структура учебного плана и распределение учебных часов 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. В предметной области «Русский язык и литература»  

изучаются: «Русский язык», «Литература», в предметной области «Иностранный 

язык» изучаются  «Английский язык» и «Немецкий язык»; в предметной области 

«Математика и информатика» - «Математика» и «Информатика». В предметной 

области «Общественно-научные предметы» - «История России. Всеобщая 

история», «Обществознание», «География»; в предметной области  «Естественно - 

научные предметы»-  «Биология», «Химия» и «Физика». В предметной области  

«Искусство» - «Музыка» и «Изобразительное искусство», в предметной области 

«Технология»- «Технология»,  в предметной области «Физическая культура и 

Основы  безопасности жизнедеятельности» изучаются предметы «Физическая 

культура» и «Основы  безопасности жизнедеятельности».  Кроме того, в 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

изучается учебные предмет  «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в объеме 1 час  в неделю. П р едметная область «Родной язык и  родная 

литература» также является обязательной для изучения. Обучение в ГБОУ ООШ с. 

Малый Толкай ведется на русском языке. Для большинства обучающихся он 

является родным. Заявление от родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся на изучение иного (нерусского) родного языка 

не поступало. В связи с этим, предметная область «Родной язык и родная 

литература» в учебном плане представлена учебными предметами: «Родной 

(русский) язык» и «Родная (русская) литература» в 5 классе по 0,5 часов  (первое 

полугодие - русский язык (один раз   в   неделю   1   час),   второе полугодие   -   

литература   (один   раз   в   неделю  1 час) 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), самой 

образовательной организации  и учредителя.  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

2 1 

 

2 

 

1 

 

2 

Физическая культура 1 

 
   

История  Самарского края 

 
1 1  1 

Биология 1  1   
Черчение    1  

Предпрофильные курсы     1 

Учебный план на 2020-2021 учебный год 

для  учащихся 5-9 классов (5-дневная учебная неделя) 



 

Предметные области Учебные 

предметы      

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 
5 

класс 

 6 

класс 

7 

 класс 

8  

класс 

9 

класс 

 Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4,5 6 4 3 3 

 

Литература 2,5 3 

 

2 

 

2 

 

3 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной (русский ) язык 0,5     

родная (русская) 

литература 

0,5     

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

(Немецкий язык) 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

Математика и информатика Математика 5 5    

Математика (Алгебра)   3 3 3 

Математика (Геометрия)   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 

 

2 

 

2 

 

3 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1  

   

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 

Химия    2 2 

Биология     1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 1 1 

 

1 

 

1 

 

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   

 1 1 

Физическая культура 2 3 3 3 3 

Итого 27 29 30 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 1 

 

2 

 

1 

 

2 

Физическая культура 1 

 
   

История  Самарского края 

 
1 1  1 

Биология 1  1   
Черчение    1  

Предпрофильные курсы     1 

 

Итого 29 30 

 

32 

 

33 

 

33 

 

2.4. Формы промежуточной аттестации. 
 

  В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 



общеобразовательным   программам в ГБОУ ООШ с. Малый Толкай решением 

Педагогического совета утвержден перечень предметов, формы и сроки проведения 

годовой промежуточной аттестации в основной школе. 

 

   Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного плана в 5- 8-х классах. 

В 9 классе проводится государственная итоговая аттестация, сроки и порядок проведения 

которой определяются федеральными документами. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОО регулируется    Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по основным общеобразовательным   программам в ГБОУ 

ООШ с. Малый Толкай . 

 

№ Класс Предметы 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Сроки 

Русский язык Математика 

1 5 Контрольная работа Контрольная работа Май 

2 6 Контрольная работа Контрольная работа Май 

3 7 Контрольная работа Контрольная работа Май 

4 8 Контрольная работа Контрольная работа Май 

 


